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75歳以上の方へ 自治会内の敬老事業対象者の把握

に協力をお願いします。（恩田地区社会福祉協議会）

こんにちは、「おんだチャンネル」です。令和４年３月から、

「恩田地域づくり協議会」で地域貢献にたずさわる人を、リ

レー形式で毎月紹介しています。第41回は、ふれあい運動

推進員 三村美和さんです。彼女を一言で言い表すと豪快！

ビールはお茶がわり。思いやりあふれるリーダーです。

あつい季節に

なりました。

しっかり水分

補給しましょ

う。

～空港グラウンド清掃を行いました。～

（恩田地域づくり協議会）

令和7年7月12日（土）地域づくり協議会有

志、常盤中学校24人、グラウンドを利用す

る団体、総勢１００人で草取り清掃を行い

ました。

今年も７５歳以上の方（昭和26年4月1日以前にお生まれの

方）にお祝いの品をお渡しします。お住いの自治会で把握され

る方法は異なるかと思いますが、該当される方は、班長さん等

を通じて自治会長さんへ申し出て下さい。特に今年から対象に

なられる方は忘れずにご連絡をよろしくお願いいたします。

地域と私を繋ぐ「ご縁」に感謝、そして乾杯！ 三村美和

ふれあい推進員の三村です。あっという間に時間が過ぎて、

気づけばふれあい運動推進員になって9年目になりました。

私がこの活動に関わるようになったのは、双子の息子たちが

小学校2年生の時、PTA役員になった時に「一緒にどう？」っ

て声をかけてもらったのがきっかけなんです。それまで地域

活動って何だか遠い存在だったんですが、子ども会の活動を

通してたくさんの親子と出会えて、友達もどんどん増えていき

ました。気づけば、子ども会の会長まで務めさせてもらうこと

に！

息子が中学校に進んでからも、PTAの副会長、そして会長と、

子どもたちの成長と一緒に、私も地域の方々とどんどん繋

がっていきました。今では息子たちも高校生に。ふれあい運

動推進員の活動は、主に中学生の見守り。下校指導で「おか

えり！」って声をかけたり、夏祭りや文化祭では焼き鳥を販売

したり。会長の大谷さんが、それはもう面白い方で、いつも私

たちの活動を盛り上げてくれるんです！そんな楽しい雰囲気

だから、私もついつい頑張れちゃいます。

飲み会が大好きで、よく地域の皆さんと一緒に楽しい時間

を過ごさせてもらっています。最近では、地域の新しい活動と

して「おんだ翼」と「体育振興会」のお手伝いも始めました。こ

れもまた、楽しい出会いがいっぱいです。

これまでの経験を通して、小学校も中学校もPTA活動に長く

携わらせてもらったおかげで、学校のことや子どもたちの様

子がよく分かるようになりました。だからこそ、皆さんにぜひ

伝えたいことがあります。それは、今子育て中の皆さんや、現

役世代の方々の力が、本当に地域には必要だなってことで

す。子どもたちの「今」を一番よく知っている皆さんが活動に

参加してくれると、きっともっと、子どもたちに寄り添った素敵

な見守りや支援ができるようになるはずです。でも、どうぞご

心配なく！何事も「無理せず、楽しく！」が私のモットーです。

地域の活動って、堅苦しいことばかりじゃないんですよ。

ちょっとだけ、地域の活動を覗いてみませんか？きっと新し

い発見や、素敵な出会いが、皆さんの毎日を少し豊かにして

くれるはずです。そして、私と一緒に活動後の乾杯を！

～夏休み中の

交通事故防止等安全呼びかけを行いました～
日 時：令和7年7月18日（金）終業式後下校時

場 所：恩田小学校 各門

社会福祉協議会、宇部市交通安全協会恩田分会、民生児童

委員協議会が児童に「夏休み中に交通事故に遭わないように、

事故の無いように」と声掛けをしながら、ティッシュを配布しました。

社会福祉協議会からは事前に、「ときわ学」のクリアファイルを全

児童に配布しています。楽しい夏休みを過ごしてください。

健康相談
保健師（村川）、福祉なんでも相談窓口（秋山）

日時：8月20日（水）10:00～11:30（毎月第三水曜日）

場所：恩田ふれあいセンター １階広報室 申込：不要

8月は、骨密度測定（手）です。お気軽にお立ち寄りください。

おんだの人

夏まつり御礼 曇り空の下で始まった夏まつりは、途中から土砂

降りの雨に見舞われながらも皆様のおかげで無事に終了すること

ができました。恩田の皆様、本当にありがとうございました。

1 金 19:00 ふれあい運動定例会 センター
4 月 18:30 地域づくり役員会 センター

13:30 民児協月例会
19:00 おんだ翼定例会
9:30 恩田まちづくりサークルそうめん流し

9:30 老連理事会
10:00 オレンジほっとサロンin五十目山 五十目山会館

9 土 9:00 自主防災総務班会議 センター
12 火 9:00 交通役員会 センター

19:00 恩子連定例会
19:00 体振三役会
10:00 健康相談（保健師来館） センター
13:30 オレンジほっとサロンin則貞 則貞会館

22 金 13:00 国勢調査説明会 センター

7:30 自治連挨拶運動 各拠点
13:30 オレンジほっとサロン センター
15:00 支え合い会議 センター

27 水 19:00 おんだ翼役員会 センター
28 木 18:30 地域づくり三役会 センター
31 日 10:00 防災の日の行事 センター

6 水 センター

8 金
センター

26 火

センター

20 水

15 金



 

  
5 月自主防災会の方々が出前授業された後、常盤中学校 3 年生がポスターや動画を制作しました。8・9 月号にてご紹介します。台風が多くなる時期です。備蓄食材をローリングストックし、簡易トイレを備えてみませんか? 


