
定員

40名9/22

思いやりの時間
~ 心はすぐそばに ~

対象：恩田の子ども達

自己肯定感の低さ。

相手を思いやる心の欠如。

自分を守るために他者とうまく繋がれない。

お申込みは、地域づくり協議会の子ども教室申し込みフォームから

場所：恩田小学校体育館

遊びを通して学ぶコミュニケーションワークショップ

人との関わり方に焦点をあて
コミュニケーション能力を高める活動を
することで分かち合う場をつくる。

≪昨今の教育現場での大きな問題≫

非日常の中での体験が、子ども達の感情を動かし
体験の共有が互いを思いやる心を生みます。

演劇的手法
を用いた！

≪講師≫ 黒田 百合
（劇・遊び・表現活動Ten seeds代表）

≪サポート≫

財団サポーターズSeeds of Joy
　演劇の可能性をあらゆる表現方法で舞台化し、拠点の金沢市に
とどまらず東京や富山などでも公演を行い、高い評価を得ている
Ten seedsの代表であり、岐阜県可児市文化創造センター等で、
主に学校教育現場、幼児保育分野、高齢者向け、指導者向けに演
劇的表現方法を用いた体験型ワークショップの講師を務めている。
日本演出者協会社会包摂部員・石川県立七尾東雲高校演劇部講師

　宇部市文化創造財団主催で黒田百合さんを講師に開催
した「コミュニケーシワークショップ初級・中級・上級」
を受講したメンバーが黒田百合さんから一つの種を受取
り「Seeds of Joy（喜びの種）」として喜びをつなげ
ていく活動を宇部市内小学校などで行っている。

共感する表現活動を通じて
承認欲求の充足により自己肯定

感の醸成へと促す。

（金） 15:10～16:30


