
認知症のこと

恩田地区在住の方 または恩田地区に勤務されている方

どのくらい知っていますか？
認知症は、現代では珍しくない病気のひとつです。
「もしかして…」と身近に気になる人がいたりしませんか。

将来に備えて、少しでも知識を増やしてみませんか。

認知症について
正しく理解し
偏見を持たず

あたたかく見守り応援する
認知症サポーターを

対象者

日 時

内 容

申し込み

場所：恩田ふれあいセンター（宇部市草江一丁目6番7号）

認知症についての正しい知識・適切な対応方法などを

3月16日（土） 10：00～11：30

寸劇やクイズ大会を交えながら 楽しく学んでいきます。

３月8日（金）までに、電話でお申し込みください。

0836-21-0349（恩田ふれあいセンター）

問い合わせ先 ： 南部第１高齢者総合相談センター（0836-38-8551）

認知症サポーター養成講座
受講希望者募集中


