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恩田地域づくりHP www.onda-ube.com

おんだの人

こんにちは、「おんだチャンネル」です。令和４年３月から、

「恩田地域づくり協議会」で地域貢献にたずさわる人を、リレー

形式で毎月紹介しています。第32回は、気が優しくて力持ち、

恩田小学校愛育会副会長奥橋政治さんです。おんだの人を連

載して初、ミュージシャンの登場です。こんな風に新たな一面を

知るとなんだか嬉しいですね。

野球、音楽、海、そして恩田が大好き 奥橋政治

皆さん、こんにちは!!令和6年度恩田小学校愛育会副会長

を務めさせていただいています奥橋政治と申します。私は令和

6年度少年野球恩田クラブの監督もさせていただいてます。私

は野球経験が小学生の時しかなく、右も左もわからない状態で

した。しかし、選手や他の指導者と関わらせていただく度に野

球の楽しさ、難しさを感じてきました。一生懸命に汗をかいて泥

まみれになる選手達はかっこよく、また未来を照らす光でありま

す。体験のみでも構いませんので、興味ある方はぜひ見学に

足をお運びください。

また私はHIP HOPという音楽ジャンルのMC(Rapper)、DJ活動を

やっています。リズムにのり韻を踏む言葉の凄さや、レコードを

擦りフェーダーで音を刻む音の楽しさなど、HIPHOPという音楽

を通して、宇部の町を活気づけていけたらとも思ってます。幼少

期から港町で育ち、現在も宇部港の海運業に携わっており海を

愛し、海に愛された男です。野球、音楽、海そして恩田が大好

きな私をよろしくお願いいたします。

募集！地区ボッチャ大会（市大会予選）

（恩田地区体育振興会）

日 時：令和６年11月17日（日）受付8:30～ 開始9:00

場 所：恩田小学校体育館

対 象：恩田地区にお住いの小学生以上の方、1チーム3名～

6名（最低1人大人（19歳以上）が入る）でお申込みください。

締切り：11月14日（木）

申込先：恩田ふれあいセンター

TEL（21）0349

昼休みハーモニカコンサート 小学生と一緒に聴きませんか？

開催日：令和6年11月7日（木） 13時10分～13時30分

エジプシャンダンス（エジプト民族舞踊）交流会

開催日：令和6年11月13日（水）14時半～15時半

場 所：恩田小学校体育館

内 容：ガリーブさんのダンス披露/エジプシャンダンスを踊って

みよう/質問タイム 子どもたちと一緒にガリーブさんと交流しま

せんか？ 恩田小学校花壇サポーター募集しています。花育てが

好きな方、お待ちしています！ 申込：石川 090ｰ6847ｰ5434

募集！第3回「大濠公園と福岡城址」を歩く

恩田地区歩こう会

多数のご参加をお待ちしています。

日 時：令和6年11月30日（土）雨天決行

集合場所：恩田ふれあいセンター

出発時間：8時 出発

募集人数：先着順で40名

対 象 者 ：地区在住者（小学生は保護者同伴）

参 加 費 ：5,500円

（バス代・弁当代・保険料等含む）

申 込：11月20日（水）9時～9時半

恩田ふれあいセ ンター憩いの間で参加費

5,500円を添えて申込）

持 参 物 ：帽子・飲料水・運動靴・敷物・雨具

問合せ先：090ｰ3377ｰ8031（しんたく）

31ｰ2951（まつもと）

福岡市のオアシス

1 金 19:00 ふれあい運動例会 センター
9:00 交通役員会
18:30 地域づくり役員会
9:30 母推定例会
13:30 民児協月例会
9:30 まちづくりサークル センター
10:00 オレンジほっとサロンin五十目山 五十目山会館

9 土 13:00 文化祭前日準備 センター
10 日 9:00～14:00 恩田地区ふれあい文化祭 センター

9:30 ひよこミルク
9:30 老連理事会

14 木 18:00 自治連理事会 センター
19:00 恩子連定例会

10:00 社協理事会
19:00 体振三役会
9:30 見守りネットワーク役員会 センター
18:30 門松づくり実行委員会 センター
10:00 健康相談(保健師来館） センター
13:30 オレンジほっとサロンin則貞 則貞会館

25 月 9:30 ふれあいクッキング センター
7:20 自治連あいさつ運動 各拠点
13:30 オレンジほっとサロン
19:00 体振役員会

27 水 19:00 おんだ翼役員会 センター
28 木 18:30 地域づくり協議会三役会 センター
29 金 9:30 ひよこリラックス センター
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＊予定は変更になることがあります。

恩田地区から民生児童委員5名、ボランティア2名

が表彰されました。 おめでとうございます。

令和６年度（第68回）宇部市社会福祉大会
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福 引 券

自治会 区

名 前

＊2階展示室の抽選箱に入れてください。

＊抽選会に不在の場合は無効になります。

＊お知らせ＊ 福引券は切り取って、2階展示室の抽選箱に入

れてください。13時から抽選会です。皆さんふれあいセンター

前駐車場に集合！＊雨天の場合はテント設営又は1階憩いの間にて

日時： 11/10日（日）9時～14時

場所：恩田ふれあいセンター
主催：恩田地域づくり協議会

▽おんだチャンネル製作動画 【1階ロビー】

▽作品展

【1階ロビー・2階会議室・2階ロビー】

生け花・アートクラブ・折り紙・手縫い・

ひよこ手足型・陶芸・書道・絵画・写真・

俳句

（幼稚園/小学校/中学校/一般の作品）

▽ときわ学パネル掲示 【常盤中学校】

▽健康コーナー

（認知症学習会展示・保健師による健康相談）

9時～12時 体力チェック/健康相談/体組成測定/血圧測定

▽福引 13時からセンター前にて開催

1等 牛角コースお食事券ペア

２等 まるき商品券（3本）

トゥルースリーパー枕

3等 お米5㎏（6本）協賛：地区民

地域づくり15団体賞 他
（1000円の商品券×15本）

▽ウォークラリー （恩田探検隊）

９時15分 スタート
集合・受付は8時30分～9時

（11/3まで申込可能）

参加賞あり ＊3位迄の入賞者には賞品あり
（モントローやもち吉のお菓子他）

お楽しみ昼食会（恩田地区社会福祉協議会）
10月18日（金）お楽しみ昼食会を開催し、32名の方が参加されま

した。今回は南部第一高齢者総合相談センター指導の体操で始まり、

「バス旅行へ行く」と設定して正木久美子さんがバスガイドとなり

笑いの世界へと連れて行ってもらいました。地区社協理事も「応援

団」や「ドジョウすくい」を演じるなどしっかり笑って頂きました。

これからも地域が元気、活発になるように地域づくりに励みます。

▽食べ物バザー・遊休品・もち販売

【ふれあいセンター駐車場】

肉うどん・やきとり・フランクフルト・ポップコーン

おでん・もち・みかん・ワッフル・ラスク・陶芸作品他

募集！

（主催：恩田地区社会福祉協議会、共催：食生活改善推進協議会）

メニュー 朝ごはんメニュー（変更になることもあります。）

＊和 ふりかけ作り/卵焼き/にんじんサラダ

＊洋 トーストサンド（スクランブルエッグ・切干サラダ）

/水切りヨーグルト/野菜のホエイ漬け

◇日 時：令和6年11月25日（月）9:30～12:00

◇対 象：恩田地区民ならどなたでも 定員10名

◇参加費：500円（当日徴収）

◇申込締め切り：11月15日（金）

◇お問い合わせ/申込 恩田ふれあいセンター

TEL（0836）21ｰ0349

▽ボッチャ体験・地域活動・うべポイント紹介
【別館2階】 スマホで宇部市公式ラインを登録してうべポイントを貯めよう！

開催日：令和6年12月10日（火）

一部（小中学生発表）13:45 ～14:25  【学校行事】

二部（意見交流会） 14:30～15:00

場 所：恩田小学校体育館

小中学生と語り合おう

（恩田地区社会教育推進委員会）社会教育研修会（予告）

ふれあいセンター美化活動御礼
（恩田ふれあいセンター管理運営委員会）

ふれあいセンター内外の清掃を9月28日（土）8時から

50名の地域住民の方が行いました。約1時間かけて、剪

定・草取り等を実施していただき、見違えるほど綺麗に

なりました。ご参加の皆様ありがとうございました。

11月の健康相談
地域支援チーム 保健師 村川

南部第一高齢者総合相談センター 秋山

日時：11月20日（水）10：00～11：30

場所：恩田ふれあいセンター1階広報室

申込：不要

｢１１月は肌年齢測定。お気軽にお立ち寄りください♪｣

ヘルシークッキング

▽ステージ

12時～ 書道パフォーマンス/民謡/リズム体操（キッズダンス）

12時50分 ウォークラリー表彰式


